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LAPKRIČIO 20 D., PENKTADIENIS 

Žurnalistų kulinarinės varžytuvės 
Dalyvauja:

11.00 – 12.00 val. Arnas MAZĖTIS, LRT 
televizijos laidų vedėjas, Jurga VAIČIŪTĖ, 
žinių portalas 15 min.

12.15 – 13.15 val. Rinatas CHAIRULINAS, 
DELFI TV operatorius, Vakaris DEKSNYS, 
„Lietuvos ryto“ verslo žurnalistas

14.00 – 15.00 val. GIAN LUCA DEMARCO 
eksperimentai ELECTROLUX studijoje

15.30 – 16.30 val. BAF svečias - GASPAR 
FERNANDES. Svečias gamins moderniai 
indiškai su europietiškais ingredientais. 

ŠEFŲ VIRTUVĖ
LAPKRIČIO 21 D., ŠEŠTADIENIS

Kviečiame į šventinius pietus su 
geriausiais Lietuvos virtuvės šefais!

Renginį ves Arnas Mazėtis – LRT žurnalistas ir 
laidos „Skonio improvizacija“ idėjos autorius. 

Prieš metus suburta Lietuvos virėjų 
nacionalinė komanda, turinti tarptautinę 
patirtį, iškovojusi medalius pasaulio 
kulinarijos čempionate „Culinary World Cup 
2014“ Liuksemburge, ruošiasi atstovauti 
Lietuvai 2016 m. spalio 22 – 25 d. pasaulio 
kulinarijos olimpiadoje  „IKA/Culinary 
Olympics“ Erfurte, Vokietijoje.

10.00 – 18.00 val. Lietuvos virėjų 
nacionalinė komanda, besiruošianti 
kulinarijos olimpiadai, pagamins tris 
konkursinius patiekalus. Kviečiame stebėti 
šefų pasiruošimą olimpiadai.

LAPKRIČIO 21 D., ŠEŠTADIENIS  

10.00 – 13.00 val. BARBORA kulinarinių 
tinklaraštininkų konkursas MANO 
GARDŽIAUSIAS KALĖDINIS DESERTAS

13.30 – 14.30 val. GIAN LUCA DEMARCO 
eksperimentai ELECTROLUX studijoje

15.00 – 16.15 val. BAF svečias GASPAR 
FERNANDES. Svečias gamins moderniai 
indiškai su europietiškais ingredientais.

LAPKRIČIO 22 D., SEKMADIENIS    

10.00 – 13.00 val. BARBORA šeimų 
kulinarinės dvikovos 

VALGOMI KALĖDINIAI PAPUOŠIMAI

13.30 – 14.30 val. Skonio lenktynės su Alfu 
Ivanausku, programa vaikams

14.30 – 15.30 val. Skonio lenktynės su Alfu 
Ivanausku

VIRTUVĖS STUDIJA programa

ŠEFŲ VIRTUVĖ
Vieno kąsnio užkandžių 
gaminimo sesijos
LAPKRIČIO 20 D., PENKTADIENIS

12.00 val. 13.30 val. 15.30 val. 16.45 val.

LAPKRIČIO 22 D., SEKMADIENIS

12.00 val., 13.00 val., 14.30 val. 

Lietuvos vyriausiųjų virėjų ir konditerių 
asociacijos (LRVVK) nariai, profesionalūs 
virtuvės šefai, surengs demonstracines 
kulinarines sesijas, kurių tema - vieno kąsnio 
užkandžiai.

Programoje:

Sūdytos lašišos užkandėlė su žirnelių-mėtų 
kremu, petražolių aliejumi ir džiovinto 
svogūno traškučiais. Virtuvės šefas Jevgenij 
Volkov.

Varškės sūrio užkandėlė su rabarbarų 
pagardu. Virtuvės šefė Liucija Makovska.

Užkandėlė su kalakutienos putėsiu ir mango, 
balzamiko skonio želė. Technologė Olga 
Medveckaja.

Jautienos nugarinės vienakąsnis su vyno 
drebučiais ir pomidorų salsa. Gamybos 
vadovas Eduardas Radzivilovas.

Želės ir kremo desertas su smėliniu 
sausainėliu. Gamybos vadovė Ema Bikelienė.

NAPA seminarų erdvė
LAPKRIČIO 21 D., ŠEŠTADIENIS

13.00 val. Gedinimas Lašas, LGDA 
pirmininkas

Pranešimo tema: „Lietuvos grafinio dizaino 
asociacijos veikla ir tikslai“

14.00 val. Šarūnas Jančiauskas, „MTL 
Carton“ technologas

Pranešimo tema: „Tendencijos kartoninės 
pakuotės pramonėje“

15.00 val. Lina Kvietkauskaitė, „Aurika“ 
klientų aptarnavimo vadovė 

Pranešimo tema: „Apie vertingą pakuotės 
dizainą“

16.00 val. Daiva Mažvilaitė-Varnienė, 
„Antalis“ netiesioginių pardavimų 
vadybininkė

Pranešimo tema: „Popierinė pakuotė: kaip 
pasirinkti, kad rezultatas viršytų lūkesčius“



Renginių programa
Partneris Parodos kava

LAPKRIČIO 20 D., PENKTADIENIS

Renginys Organizatorius Vieta

10.30-11.15 val. Kaip pagaminti gaminį, kad jis niekada nevirstų šiukšle? Baltijos Aplinkos Forumas 5.3 konferencijų salė

11.15-11.45 val. Žaidimas „Šiukšlė. Ne šiukšlė” Baltijos Aplinkos Forumas 5.3 konferencijų salė

12.00-12.45 val. Kaip pagaminti gaminį, kad jis niekada nevirstų šiukšle? Baltijos Aplinkos Forumas 5.3 konferencijų salė

12.45-13.15 val. Žaidimas „Šiukšlė. Ne šiukšlė” Baltijos Aplinkos Forumas 5.3 konferencijų salė

15.00-15.30 val. Kaip skaityti etiketes?  Žaidimai „Ekoženklų labirintas”  ir  
„Šiukšlė. Ne šiukšlė”

Baltijos Aplinkos Forumas Kalbantis kampelis, 4 salė

15.35-16.05 val. Kokiu oru kvėpuojam savo namuose? Baltijos Aplinkos Forumas Kalbantis kampelis, 4 salė

LAPKRIČIO 21 D., ŠEŠTADIENIS

10.30 val. Vaikų žaidimo erdvės atidarymas Baltijos Aplinkos Forumas 4 salė, Vaikų žaidimo 
erdvė

11.00-11.45 val. Kaip pasirinkti pigų ir sveiką produktą? Baltijos Aplinkos Forumas Kalbantis kampelis, 4 salė

11.50-12.20 val. Konkursas: „Rūšiuoti paprasta!“ VšĮ „Žaliosios politikos 
institutas“

Kalbantis kampelis, 4 salė

12.00-17.00 val. Užsiėmimai moterims.  Išmokite pasigaminti kosmetiką 
iš kavos tirščių.

Ambroozija, Caif Cafe Caif Cafe kavinė

12.30-13.30 val. Interaktyvi paskaita-dirbtuvės „Saugūs žaislai namuose“. 
Drauge su „Tik Tik Tak” gaminami rankų darbo žaislai - 
laikrodžiai.

Baltijos Aplinkos Forumas Kalbantis kampelis, 4 salė

13.45-14.30 val. „Švarūs ir gamta kvepiantys namai = sveiki šeimos 
nariai“.  Aromaterapeutė Dr. Rūta Aldonytė

„Kvapų namai” Kalbantis kampelis, 4 salė

14.40-15.10 val. Kaip skaityti etiketes? Žaidimai „Ekoženklų labirintas” ir 
„Šiukšlė. Ne šiukšlė”.

Baltijos Aplinkos Forumas Kalbantis kampelis, 4 salė

15.15-15.45 val. Kokias paslaptis slepia Jūsų sofa? Baltijos Aplinkos Forumas Kalbantis kampelis, 4 salė

LAPKRIČIO 22 D., SEKMADIENIS

12.00-15.00 val. Interaktyvi paskaita-dirbtuvės „Saugūs žaislai namuose“. 
Drauge su www.zirafa.lt gaminami rankų darbo Kalėdų 
žaisliukai.

Baltijos Aplinkos Forumas Caif Cafe kavinė

12.00-12.45 val. „Švarūs ir gamta kvepiantys namai = sveiki šeimos 
nariai“. Aromaterapeutė Dr. Rūta Aldonytė

„Kvapų namai” Kalbantis kampelis, 4 salė

13.00-13.45 val. Ekologiški produktai. Ką tai reiškia ir kaip atpažinti? 
Guoda Azguridienė

„Livinn“-Sveiki produktai Kalbantis kampelis, 4 salė

14.00-14.20 val. Darželių konkurso „Sukurk namus sraigei Ekologikai” 
nugalėtojų apdovanojimas.

Baltijos Aplinkos Forumas Kalbantis kampelis, 4 salė

Renginiai vaikams. Visomis parodos dienomis 4 salėje, VAIKŲ ŽAIDIMŲ ERDVĖJE vyks ekolobio paieškos




